
さま
ざまな
さま
ざまな福祉福祉活動に

取り組んでいます
活動に
取り組んでいます要申込 ふれあいサービス協力会員

基礎研修・元気応援サービス
実務者研修

人に喜んでもらうのが好き、地域活動に興味がある。 ぜひ
一緒に、家事や介護のお手伝いを通して地域で困ってい
る人のちからになりませんか。

日　時 会　場 持　物

5/20㊋
9:30～16:30

松戸市
社会福祉協議会

筆記用具・弁当・
登録料1,000円

　ふれあいサービス ☎047（368）2941申

寄付ありがとうございます
令和6年11月～令和7年2月（敬称略）

寄付金 1,923,000円

未使用切手、未使用はがき、食品

千葉県柔道整復師会松戸支部、妙晃寺、銚子商工信用組合 信友会、松戸いずみ
幼稚園、慈悲の会、菅谷雅義、松飛台工業会、匿名のべ6名

齋藤惠美、中嶋敏夫、ハイム化粧品、山口敏行、高山貴代美、𠮷林京子、関口
英雄、花壇づくりネットワーク、木村和司、山下理兼、相羽淑弘、澤田直也、
伊原運送、池上優子、小松花佳、志戸田明良、渡辺光康、澤口義明、松戸中央
R.C、宇田川亜希子、大塚篤、大澤英子、匿名のべ61名

寄付ありがとうございます
令和6年11月～令和7年2月（敬称略）

寄付金 2,994,842円

未使用切手、未使用はがき、食品

千葉県柔道整復師会松戸支部、妙晃寺、銚子商工信用組合信友会、松戸いずみ幼
稚園、慈悲の会、菅谷雅義、松飛台工業会、ベルク松戸秋山店お客様一同、ベルク
松戸河原塚店お客様一同、匿名のべ7名

齋藤惠美、中嶋敏夫 、ハイム化粧品、山口敏行、高山貴代美、𠮷林京子、関口英雄、
花壇づくりネットワーク、木村和司、山下理兼、相羽淑弘、澤田直也、伊原運送、
池上優子、小松花佳、志戸田明良、渡辺光康、澤口義明、松戸中央R.C、宇田川
亜希子、大塚篤、大澤英子、大石恵美子、直井克己、木屋、六二シニアクラブ、きりん
グループ、川尻俊枝、村中典代、鈴木立夫、匿名のべ61名

使用済み切手・書き損じはがき・中古品をご寄付いただいた方のご芳名はHPに掲載しています。

寄付ありがとうございます
令和6年11月～令和7年2月（敬称略）

寄付金 1,923,000円

未使用切手、未使用はがき、食品

千葉県柔道整復師会松戸支部、妙晃寺、銚子商工信用組合 信友会、松戸いずみ
幼稚園、慈悲の会、菅谷雅義、松飛台工業会、匿名のべ6名

齋藤惠美、中嶋敏夫、ハイム化粧品、山口敏行、高山貴代美、𠮷林京子、関口
英雄、花壇づくりネットワーク、木村和司、山下理兼、相羽淑弘、澤田直也、
伊原運送、池上優子、小松花佳、志戸田明良、渡辺光康、澤口義明、松戸中央
R.C、宇田川亜希子、大塚篤、大澤英子、匿名のべ61名

使用済み切手・書き損じはがき・中古品をご寄付いただいた方のご芳名はHPに掲載しています。

収入
会費(一般･特別･賛助)
寄附金
補助金
共同募金
受託金
事業収入等
収益金
前期繰越金取崩収入
収入小計
繰入金（内部取引）

収入合計

金額
29,776
4,440

189,055
26,439
133,817
18,838
27,792
1,602

431,759 
30,780
462,539

支出

15地区社協をはじめ地域活動に関する事業

ボランティアセンターの運営等に関する事業

住民参加型有償サービス等に関する事業

生活相談に関する貸付や金銭管理等に関する事業

法人の運営管理等に関する事業

松戸市福祉大会や災害VC立上訓練等に関する事業

支出合計

金額

114,020

38,797

66,981

95,989

125,974

20,778

462,539 

令和７年度予算 ※内部取引含む
（単位：千円）

※詳細は市社協のホームページをご覧ください。

　ボランティアセンター ☎047（362）5963申

要申込 65歳からはじめよう
介護支援ボランティア

福祉施設でボランティアをするとポイントがもらえ、
交付金や障がい者施設の商品と交換できる活動です。

登録説明会日時 会　場
小金市民センター
市民会館
古ケ崎市民センター

5/14㊌13:30～14:45
6/13㊎13:30～14:45
9/12㊎13:30～14:45

問 地域福祉推進課　☎047（710）2341

申  込
方  法

７月4日（金）までに①夫婦氏名（ふりがな）②住所③電話番号④結婚年月日⑤町会・自治会名を記入して
ハガキ・封書による郵送、もしくは市社協、市内15ヵ所の地区社協窓口にてお申込みください。

対  象 昭和51年８月31日までにご結婚された市内在住のご夫婦
（これまで申込みをしていない50年以上のご夫婦も対象）※過去に申し込みをした方は対象外となります。

贈り方 お住まいの地区により異なります。ご自宅に配送（敬老の日前後）
または地区社協主催の祝賀会など（9～11月頃）
　　　　　　　　　　　　

申込先 〒271-0094　松戸市上矢切299-1（総合福祉会館内）　松戸市社会福祉協議会　地域福祉推進課

結婚5 年を迎えるご夫婦に記念品を贈ります祝
おしらせ

贈呈品
フォトフレームつき電波時計

写真はイメージです

年をとるとどうなるの？年をとるとどうなるの？ 車いすのまま車に！車いすのまま車に！

送り迎えはおまかせ♪送り迎えはおまかせ♪

お困りごとありませんかお困りごとありませんか 障がいってなんだろう障がいってなんだろう
ご寄付
おまちしています
ご寄付
おまちしています

災害に備えて災害に備えて

広告

社協だより Matsudo City Council of Social Welfare

2025年 号春
発行 社会福祉法人松戸市社会福祉協議会
〒271-0094 松戸市上矢切299-1 (総合福祉会館内)

047（368）0503
FAX 047（368）0203

編集 広報宣伝委員会

モバイル版はこちら！
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申込方法
対 象

会 場
参 加 費
定 員

4/15以降に右記二次元コードまたはボランティアセンターへ電話
次の全てを満たす人
●全日程参加できる
●個人ボランティア登録への同意
●ボランティア活動保険に加入への同意
●年間を通してボランティアする意思がある
松戸市社会福祉協議会
3,000円＋保険料（350円/500円）
先着30人　

常盤平団地地区常盤平団地地区
ときわだいらときわだいら

あなたのまちの相談相手あなたのまちの相談相手あなたのまちの相談相手あなたのまちの相談相手

民生委員・児童委員民生委員・児童委員民生委員・児童委員民生委員・児童委員

お待ちしてます！心温まるいきいきサロン

まっころん《TOKIWALK》に挑戦！
トキ ウォーク15回第15回第

いつでも行ける居場所が、
すぐそばにあるのは
嬉しいね！

　平成１９年４月、常盤平団地地区社会福祉協議会はいきいきサロンをオープンしました。
団地の皆さんの憩いの場となり、今年で１９年目を迎えます。年末年始の５日間のお休み
以外、３６０日開室していることが自慢です。
　お茶を飲みながら、皆さんで話をしたり、本を読んだり、持参した昼食を食べたり、
それぞれが好きなように過ごすことができます。サロンでの時間を通して、小さな輪、
大きな輪が広がっています。
　笑顔と笑いが溢れる団地のサロンは、お一人１００円の利用料で、温かいコーヒー、
紅茶、日本茶、昆布茶をお代わり自由で飲むことができます。どなたでもお気軽にご利用
ください。

　松戸市では、SDGsに係る取組みの一環として、千葉大学予防医学センターとの共同
研究及びUR都市機構の協力のもと、常盤平団地エリアに健康プログラム「TOKIWALK
（トキウォーク）～ときわだいらの森を歩こう」を設置しています。
　TOKIWALKは看板等のチェックポイントを歩いて巡る健康プログラムです。いろいろ
な場所のチェックポイントのQRコードをスマホで読み取りながら、楽しむことができます。
現在、常盤平団地エリアには２２か所のチェックポイントがあり、中には歩幅を計測して健康
との関係を確認できるポイント（歩幅計測プログラム）もありますので、是非体験してみ
てください。

問 常盤平団地地区社会福祉協議会
　 常盤平市民センター内
　 ☎047(387)1561
　 9:00～16:00　㊡土日祝第1月

問 松戸市役所　政策推進課　SDGs推進担当室
　 千葉県松戸市根本387番地の5 新館5階
　 ☎047(704)4006

常盤平
団地
地区

民生委員・児童委員は行政、社会
福祉協議会などと地域の皆さんを
つなぐ無報酬の特別職地方公務
員です

　令和７年は３年に１度の一斉改選の年です。民生委員は、地域の推薦委員会で
推薦され、福祉活動・高齢者の見守り・児童の関係など行政との橋渡しなどを行います。

住民の相談・支援活動

•見守り支援活動を行っています。
　（一人暮らし高齢者・障がい者）
•地域の皆さんの悩み、心配ごとの相談
　を行政につないでいます。

関係機関・団体との連携

•行政などの依頼に基づく調査を行います。
•共同募金運動に協力しています。
•行政、社会福祉協議会、学校などの関係
　機関と連絡調整を行います。

地域福祉活動に協力

•居場所づくり、地域交流会などの運営
•地域、社会福祉協議会、町会自治会が
　行うイベント、学校行事への参加
•子ども食堂・福祉NPOへの協力

地域の仲間と情報交換や研修

•月１回の定例会を行い、情報交換を　
　行っています。
•研修や講演会に参加しています。

主な活動内容

民生委員・児童委員としてあなたも地域で活躍してみませんか？

広告

ボランティアカレッジ2025受講生大募集ボランティアカレッジ2025受講生大募集ボランティアカレッジ2025受講生大募集ボランティアカレッジ2025受講生大募集

問 ボランティアセンター　☎047(362)5963

　これからボランティア活動をはじめたい人向けの講義と体験を
組み合わせたボランティア講座です。 オリエンテーション

ボランティア活動紹介／グループワーク
認知症の理解／車いす体験
障がい者の理解／先輩に聞いてみよう
傾聴講座①
傾聴講座②／体験活動に向けて

6 / 3 ㊋
6/10㊋
6/17㊋
6/24㊋
7 / 1 ㊋
7 / 8 ㊋

8月～10月

11/11㊋ 傾聴フォローアップ講座／修了式

活動体験未定

10:00～
15:00

13:30～
16:30

日 程 時 間 主 な 内 容

問 松戸市民生委員児童委員協議会事務局（松戸市役所福祉政策課地域福祉担当室内）
　 〒271-8588松戸市根本387-5 ☎047(366)3019・FAX047(366)1392
　 mail:mccomhukushi@city.matsudo.chiba.jp

　松戸市社協のマスコットキャラクター、まっころんが地域のみんなと

ふれあいます。常盤平団地地区は、常盤平駅の南に広がる緑豊かな

場所にあります。団地の中央に位置する「望のひろば」では、季節ごと

に様々なイベントが行われています。

　松戸市社協のマスコットキャラクター、まっころんが地域のみんなと

ふれあいます。常盤平団地地区は、常盤平駅の南に広がる緑豊かな

場所にあります。団地の中央に位置する「望のひろば」では、季節ごと

に様々なイベントが行われています。

のぞみのぞみ

TOKIWALKって
なに？

チェック
ポイントは地面に
もあるんだね！

まっころんの
歩幅は２５センチ
だったよ

ここが
歩幅計測

プログラムだね

常盤平支所の
前のポイントを
見つけたよ

チェック
ポイント
どこかな？
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