
主催：小金地区社会福祉協議会 

協力：小金北中学区教育コミュニティ会議「子育てふれあい教室」 

 

地域セミナー 

スマホと学習効果 

〜脳科学者の立場から〜 

【講 師】榊 浩平
さかき  こ うへい

 氏（東北大学応用認知神経科学センター助教・医学博士） 

 

日 時：令和６年 ６月 １５日（土） 

10 時 30 分 〜 12 時 

（開場 10 時） 

会 場：殿平賀小学校 体育館  

＜松戸市殿平賀 339-1＞ 

      ※駐車場はありませんので、 

公共交通機関をご利用ください 

      ※上履きをご持参ください 

 

参加費無料  どなたでも参加できます 

 

 お申込みはこちらから→ 

 

◎お電話での申込みも可能です（下記連絡先） 

締 切：６月１２日(水)※定員２００名に達し次第締め切らせていただきます 

【連絡先】小金地区社会福祉協議会 TEL：０４７−３４３−８６９０ 

（第４月曜をのぞく平日 9 時 30分〜12時 13 時〜16 時 30 分） 

【講師プロフィール】 

1989 年 千葉県生まれ。東北大学大学

院医学系研究科へ進学し、ニンテンド

ーDS 用ソフト「脳トレ」シリーズの監修者

として知られる川島隆太教授に師事。

2024 年 4 月 同大学応用認知神経科

学センター助教となり、現在は「スマホ

依存」をテーマに、人類と科学技術が健

康的に共生する方法を模索している。

著書には『スマホはどこまで脳を壊す

か』（朝日新聞出版）、共著に『子どもた

ちに大切なことを脳科学が明かしまし

た』（くもん出版）などがある。 

 

 


